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1. Johdanto

Tama asiakirja kuvaa toimielinten vaikutuksia hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosan 2026—-2029 tai sen laadintaprosessin aikaisia muita vaikutuksia
hyte-tyohon. Alueellisen hyvinvointikertomuksen laadinta perustuu lakiin sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021, 7 §) ja se koostuu nykytilaa
kuvaavasta kertomusosasta ja suunnitelmaosasta. Kertomusosa on hyvaksytty
syksylla 2025 ja suunnitelmaosa kevaalla 2026. Suunnitelmaosa sisaltaa eri
vaestoryhmia erikseen koskevat erillissuunnitelmat.

Suunnitelmaosan laadintaan osallistui laajasti eri toimijoita, kuten kunnat, jarjestot,
seurakunnan, nuorisovaltuuston, korkeakoulujen, yksityisten palvelutuottajien,
apteekkien ja vammaisneuvoston edustajat, HY TE-tiimi, toimialakohtaiset HYTE-
ryhmat (ikdantyneet, aikuiset, lapset, nuoret ja perheet seka erityis- ja
sairaalapalvelut) sekd muita hyvinvointialueen tydntekijoita, kuten pelastuslaitoksen
edustajia. Lisaksi asukkaiden nakdkulmia hyddynnettiin strategiatyohon liittyneen
asukaskyselyn aineiston kautta.

Ennen aluevaltuuston kasittelya hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosa kasiteltiin
eri toimielimissa, joita olivat terveys- ja sairaalapalveluiden lautakunta,
vaestokehitykseen ja ikaantyneiden palveluiden lautakunta, perhe- ja
sosiaalipalveluiden lautakunta, vanhusneuvosto, vammaisneuvosta, turvallisuuden
ja varautumisen lautakunta, nuorisovaltuusto, yritys ja jarjestoneuvottelukunta seka
aluehallitus. Aiheeseen liittyen vuosittaisen raportin yhteydessa kuultuja
kommentteja muun muassa aluevaltuustosta hyddynnettiin suunnitelmaosan
laadinnassa.

2. Toimielimet ja kevdan 2026 aikana tehtyja muutosesityksia suunnitelmaosaan

Alla olevassa taulukossa on kuvattu eri lautakunnilta, vaikuttamistoimielimista ja
aluevaltuustosta tulleita ajatuksia seka niiden vaikutuksia hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosaan tai sen erillissuunnitelmiin tai muuten hyte-toimintaan. Monet
hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosaan liittyvat kommentit tulivat monelta eri
taholta ja niitd on myo6s yhdistelty asiasisallon kuitenkin pysyen ennallaan pyrkien
huomioimaan jokainen kommentti. Vaikutus-sarakkeessa lukee tummennetulla
tekstilla suorat vaikutukset hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosaan 2026-2029.

Kommentti Vaikutus Aiheen ndkyminen jo
valmiiksi suunnitelmissa tai
hyte-toiminnassa

Rahapelaaminen Rahapelaaminen tullaan

huomioimaan aiempaa
painokkaammin ehkaisevan
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Lahisuhdevakivallan
toimintasuunnitelma

Alueellinen
turvallisuussuunnitelma

Digitalisaatio ja
mahdollisuus kasvokkain
kohtaamisiin

paihde- ja mielnterveystyon
suunnitelmassa. Lisaksi se
kirjattiin
hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosaan.

Satakunnan hyvinvointialue
on lahtenyt hakemaan myés
hankehakemusta
hankenimella
SataPelihyvinvointi-
osaamista, tukea ja
palvelupolkuja turvalliseen
digiarkeen. Hakemuksessa
painotetaan raha- ja
digipelaamisen
ennaltaehkaisya.

Syksylla toteutettavissa
Satakunnan
paihdetilannekyselyissa
nuorille ja aikuisille tehdaan
omat osiot ja lisakysymyksia
raha- ja digipelaamista
koskien.

Lahisuhdevakivallan
ehkaisyn
toimintasuunnitelma
kirjattiin suunnitelmaosaan
laadittavaksi seuraavaan
hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosaan.

Alueellinen
turvallisuussuunnitelma
kirjattiin suunnitelmaosaan
laadittavaksi seuraavaan
hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosaan.

Toive viety tiedoksi
Vaikuttavaa elintapaohjausta
ja omahoitoa Satakunnassa
hankkeelle.

Kirjattuna
hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosassa:

"Lisatdan mahdollisuuksia
digitaaliseen omahoitoon ja
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Yhteistyo eri toimijoiden
valilla

Omaishoitajien hyvinvointi

Kaatumisten ehkaisy

asiointiin hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisessa
varmistaen kuitenkin
mahdollisuuden
kohtaamisiin”.

Yhteistyd nakyy
hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosassa ja
erillissuunnitelmissa.
Laadintaprosessissa tehtiin
erillinen teema talle aiheelle.

HYTE-toimikunnassa on
edustettuna laajasti eri
hyvinvointitoimijat esimerkiksi
kunnat, yritykset ja jarjestot
Satakunnassa.
Hyvinvointimajakka on
kirjattuna suunnitelmaosassa
ja sitd kannustetaan
hyddyntamaan.

Satavoimaa omaishoitoon-
hanke on juuri kdynnissa
vaikuttaen tahan asiaan.

Alueellinen kaatumisten
ehkaisyn tyéryhma aloitti
toimintansa 2.6.2026. Asia on
mainittu
hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosassa. Lisaksi
lonkkamurtumien
ennaltaehkaisya aletaan
edistamaan ikaantyneiden
toimialueelta kasin.
Ikainstituutin Voimaa
vanhuuteen-ohjelma
kaynnistyy Sata-alueella
kesakuussa -26, jonka aikana
edistetaan iakkaiden
terveysliikuntaa ja
liikuntamahdollisuuksia.
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Kiusaamiseen ja rasismiin
puuttuminen

Opiskeluhuolion
suunnitelma: yhteiséllisen
tyén tavoitteeseen muokattu:
Kiusaamisen, syrjinnan ja
vakivallan vastainen ty6
kouluissa

Mielen hyvinvointi

Erityisryhmat ja
yhdenvertaisuus

Johdantoa taydennettiin
yhdenvertaisuuslain
mukaisilla kirjauksilla
saavutettavuudesta,
esteettdmyydesta ja matalan
kynnyksen palveluista.

3. Yhteenveto

Mielen hyvinvointi otetaan
huomioon seuraavissa
suunnitelmissa:
hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosa, lasten ja
nuorten
hyvinvointisuunnitelma,
opiskeluhuollon suunnitelma,
neuvolasuunnitelma ja
suunnitelma ikaantyneen
vaeston tukemiseksi. Lisaksi
talld hetkella laadittavassa
ehkaisevan paihde- ja
mielenterveystyon
suunnitelmassa mielen
hyvinvointi on keskeisessa
roolissa.

Eri toimielimiltd saatuja kommentteja on hyddynnetty suunnitelmissa tai muussa
hyte-toiminnassa. Osa tarkeista teemoista olikin huomioitu jo valmiiksi
suunnitelmissa tai sitten hyte-toiminnassa. Hyvinvointikertomustyon
koordinaatiovastuu on HYTE-tiimilla, joten sahkopostia voi aiheeseen liittyen laittaa
Ella-Mari Salmijarvelle (ella-mari.salmijarvi@sata.fi). Kommentit ovat arvokkaita

HYTE-ty6n kehittamisessa.
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